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Proovide votmine lindude gripi (A-grupi gripiviirus) laboratoorseks diagnoosimiseks
IMETAJATEL

TAUST

Lindude grippi pohjustavad A-grupi gripiviiruse teatavad kdrge patogeensusega tiived (enamasti HS ja
H7). Uldjuhul on need viirused patogeensed ainult kodu- ja metslindudele pdhjustades teatavatel
juhtudel laialdast haigestumist ja suurt suremust. Samas on palju linnuliike kes kiill viirust kannavad,
kuid ei haigestu.

Maailma erinevates paikades on tdheldatud iiksikjuhtudel viiruse iileminekut imetajatele, peamiselt
karnivooridele (rebane, saarmas, kaslased jt) ning mereimetajatele (hiilged, delfiinid, pringel jt).
Enamasti on olnud sellistel juhtudel nakatumise pdhjuseks looma otsene kontakt nakatunud linnuga.
Lindude A-grupi gripiviirusega (sh HSN1) nakatunud imetajad on enamasti leitud kas surnuna voi on
neil esinenud nérvi- voi hingamiselundkonna ndhtudega kliinilist haigestumist. Juhtumid, kus lindude
gripi viirus on kandunud iile imetajalt imetajale v6i nakatunud on inimene, on véga harvad.

Lindude gripi kahtluse imetajal voib piistitada juhtudel, kui see vastab koigile jargmistele
kriteeriumidele:

o Loomal on kliiniline haigestumine, mis kulgeb nérvi- voi hingamiselundkonna siimptomitega
voi tal olid need stimptomid enne surma.

e Haigestunud/surnud loom on périt piirkonnast, kus on viimastel néddalatel esinenud lindude
massilist suremust vdi on Podllumajandus- ja Toiduamet (PTA) kinnitanud lindude gripi
esinemise.

e Haigestunud/surnud loomal oli kinnitatud voi tdenéoline kontakt nakatunud vdi surnud linnuga.
Kinnitatud voi viga tdenédoline kontakt tdhendab siinkohal linnu riindamist, surmamist, s66mist
voi ka toore uluklinnuliha s6omist.

Juhul kui kahtlustate lindude gripi esinemist imetajal on oluline votta kiiresti ithendust
Pollumajandus- ja Toiduametiga.
Imetajatelt proovide votmine ja laborisse saatmine toimub 14bi PTA regionaalsete esinduste.

ANALUUSIMEETODID
Tekitaja uuringud  Meetod Uurimismaterjal Metoodika Osakond
Lindude gripi viiruse e Kuiv tampoon- ninast,
(M, H5, H7 ja/vdi ninaneelust v3i parakust
N1 geenide) e Organid- kopsud, aju SMA-TJ-63
médramine

— Real-time RT-PCR
A-grupi gripiviiruse

i i -TJ- Molekulaar-
M-geeni midramine SMA-TJ-67 olekulaar

_ R analiiiis
Lindude gripi viiruse

S . SMA-TJ-71
N8 geeni midramine
Lindude gripi viiruse = Konventsionaalne e Lindude gripi subtiiiibile
patotiipiseerimine RT-PCR ja HS5 voi H7 positiivne SMA-TJ-12

sekventsanaliiiis RNA
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Lindude gripi viiruse e Patoloogiline materjal

- A Viiruse isoleerimine . P Viroloogia-
isoleerimine ning (lindude gripi viiruse M- £

identifitseerimine (VI) ja . geeni suhtes positiivne) SDV-TI-70 | seroloogia
identifitseerimine

Antikeha uuringud Meetod Uurimismaterjal Metoodika Osakond

Lindude gripi viiruse Hemaglutinatsiooni

Vgls_t.aste.antlkehade inhibitsiooni (HAI) test e Seerum SDV-TJ65 Viroloogia-

Mmaaramine e Plasma seroloogia

Lindude gripi viiruse &

vastaste antikehade ELISA SDV-TJ66

madramise

Analiitisimeetod viiruse tuvastamiseks (VI ja/véi PCR) ja tdiendavaks iseloomustamiseks valitakse
sOltuvalt uuringu eesméirgist. Haiguskahtluse ja/voi ebaselge uurimistulemuse puhul teostatakse alati ka
viiruse tuvastamise teise analiiiisimeetodiga.

ANALUUSE TEOSTAV LABORATOORIUM
Kreutzwaldi 30, Tartu

PROOVIDE VOTMINE, SAILITAMINE JA SAATMINE

Surmajirgselt voetavad proovid
e Hiljuti surnud looma korjus tervena (véike loom kuni 5 kg) voi organproovid- ajukude ja/voi
kops.

Elupuhuselt voetavad proovid
e Kuiv tampooniproov ninast, ninaneelust voi parakust.
o Tampooniproovid vétta steriilse tampooniga ja panna katsutisse (mitte kasutada puuvilla

tampoone!).
e Vereseerumi voi plasma proov voetakse juhul kui soovitakse antikehade uuringut.

Uuringuks sobivaid tampoone viiljastavad koéik LABRIS-e laboratooriumid
(Tartu, Tallinn, Saaremaa) ning proovide vastuvott Rakveres

NB! Voimaliku keskkonnasaastuse tottu EI SOBI proovimaterjaliks véljaheite- ja okseproovid,
loomade karvad ja muud keskkonnast voetud tampooniproovid.

Proovide pakkimine
e [galooma proovid pakitakse eraldi puhtasse taarasse (nt plastkott, voimalusel kasutada
soonsulguriga (minigrip) voi traadiga suletavat plastkotti).
e Proovid pakitakse lekkekindlalt. Eriti oluline on, et viline pakkematerjal on saastumata ning
puhas.
e [ga pakend maérgistatakse loetavalt.

Proovide laborisse saatmine ja siilitamine
e  Organproovid ja korjused toimetatakse laborisse lithima voimaliku aja jooksul. Kui proovide
kohene transport ei ole voimalik, siis séilitatakse neid +4...+6 °C juures maksimaalselt 2
pdeva vdi pikemaajaliselt -20 °C juures.



Riigi Laboriuuringute ja Riskihindamise Keskus (LABRIS)

e  Tampooniproovid toimetatakse laborisse lithima voimaliku aja jooksul. Kui proovide kohene
transport ei ole voimalik, siis séilitatakse neid +4...+6 °C juures.

Kaaskiri ja laboratooriumi teavitamine
e Koos proovidega saadetakse laborisse korrektselt tdidetud kaaskiri, mille leiab LABRIS
kodulehelt kaaskirjad alt. Oluline on markida kaaskirjale uuritava looma tapne liik ning proovi
vOtmise tdpne kuupéev ja kellaaeg.

ANALUUSI TEOSTAMISE MAKSIMAALNE AEG
Real-time RT-PCR: kuni 5 to6pdeva

Konventsionaalne RT-PCR ja sekventsanaliiiis: kuni 10 to6pdeva
V1 ja identifitseerimine: kuni 21 pédeva

HALI kuni 14 t66pdeva

ELISA: kuni 5 toopaeva

ANALUUSIMEETODID

Real-time RT-PCR: reaalaja podrdtranskriptsiooni poliimeraasi ahelreaktsioon

Konventsionaalne RT- PCR ja sekventsanaliiiis: konventsionaalne poordtranskriptsiooni poliimeraasi
ahelreaktsioon ja sekventsanaliiiis

VI ja identifitseerimine: viiruse isoleerimine ja identifitseerimine

ELISA: ensiliiim-immuunsorbtsiooni meetod

HAI: hemaglutinatsiooni inhibitsiooni test

TAIENDAV TEAVE
e  Molekulaaranaliiiisi osakond- 738 6121
e Viroloogia-seroloogia osakond- 738 6111 voi 50 66 687
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Koostanud: Imbi Nurmoja, 51 55 026


https://labris.agri.ee/et/loomatervis/kaaskirjad

